
 

 

 

 

剱 岳 に 魅 せ ら れ て 
 創立７８年を迎える本校ですが、４月２０日（土）に創立記念式を行い、生徒とともに上

市中学校の歴史について考える機会としました。今年は（株）内山精工の内山康弘会長をお

招きし、「剱岳に魅せられて」と題してご講演をいただきました。当日は学習参観・ＰＴＡ

総会等と兼ねていることもあり、１００名を超える保護者の皆様にもご参加いただきました。 

内山さんの剱岳への思いは小学生時代に遡ります。当時はわんぱくだった内山さんが、お

母さんと一緒に学校で先生に叱られた後の帰り道に、剱岳を二人で眺めながら「剱岳のよう

に、周りから慕われる、尊敬される人になりなさいね。」と、お母さんに言葉を掛けられた

ことがきっかけでした。それ以来、剱岳は内山さんにとっての『がんばり山』になったとの

ことでした。 

 内山さんとお話をさせていただくたびに、ものの見

方や考え方で「人生の教訓」となるような言葉が心にい

くつも残ります。学校だよりのタイトルにある『気』も

その中のひとつでした。「やる気」「元気」「本気」「根気」

「負けん気」「覇気」「気概」など、『気』はその時々の

人間の心のありようや状態を表す言葉です。内山さん

のように常に気を込めて前向きで何事も継続する、そ

のような毎日の生活を心掛けたいものです。 

 

学校部活動・地域クラブ結成！ 

 １年生が１週間の見学・体験期間を経て、４月１９日（金）に本年度の学校部活動と地

域クラブがスタートしました。１年生は興味・関心が大変高く、期間中にいくつもの活動

を見学・体験して決めたようです。全校生徒で加入率は８７％となりました。地域施設で

専門の指導者の下、地域クラブも行われており、生徒たちの今後の活躍が楽しみです。 

 なお、活動をする中で、お子さんの健康上のこと、活動内容や活動する曜日や時間等の

ことで地域クラブへ転部すること等も可能ですので、その際はお早めにご相談ください。 

 
 
 
 

 

 

 

                         令和６年５月 

 

上市町立上市中学校 

学 校 だ よ り  

                 
 

５ 月 の 行 事 

 

 

 

 

 

16日(木) 校外学習(2年)…金沢市 

20日(月) 研修会のため生徒下校 14:00 

23日(木) 内科検診（1年）、尿検査(2次) 

      中間考査期間(部活動停止)30日まで 

24日(金) 歯科検診(全学年) 、尿検査(2次) 

27日(月) 心臓検診(1年) 

30日(木) 中間考査 31日(金)まで 

1日(水) 生徒総会 家庭訪問 

2日(木) 家庭訪問 

7日(火) 家庭訪問予備日 

9日(木) 尿検査(1次)、内科検診(3年) 

10日(金) 尿検査(1次) 

14日(火) 修学旅行(3年)…関西方面  

16日(木)まで 



1 学年 『 宿 泊 学 習 』 
 ４月２５日・２６日に１年生が国立立山青少年自然の家で「宿泊学習」を行いました。天

候にも恵まれ、1日目は「焼き板づくり」、２日目は暑い中、屋外での「ポイント探し」も実

施でき、クラスや班の人たちとの仲を深めました。生徒たちは互いのよいところを見つけな

がら親睦を深めた２日間となりました。 

 また、「学級目標」も自分たちの手でしっかりと決めることができました。学級目標をど

のように決めたのか、どのような気持ちを込めたのか、ご家庭でお話を聞いてみてください。 

 

２学年 『２年生になって』 

 僕が２年生になって頑張りたいことは２つあり

ます。１つ目はクラスのために積極的に動けるよ

うになることです。初めて班長になり、責任感を

もってみんなをまとめられるように頑張りたいで

す。また、誰からも頼られる人になりたいです。

２つ目はカヌーの大会に出場し、よい記録を残す

ことです。僕はカヌークラブに１年生の途中から

入部しました。みんなに早く追い付けるように努

力したいです。       １組 上田 大志 

 私は今年、部活動と勉強を両立したいです。勉

強はテスト期間だけ頑張るのではなく、１年生の

ときよりも毎日の学習時間を増やしていきたいで

す。好きな教科、得意な教科はさらにレベルアッ

プできるように、苦手な教科は分からないところ

を少しずつ丁寧に理解していきたいです。 

 部活動では、先輩になります。友達と協力しな

がら後輩たちを引っ張って、頼れる優しい先輩に

なりたいです。       ２組 中川 侑莉 

 僕が頑張りたいことは３つあります。まずは勉

強です。２年生の勉強は進路にも大きく関わりま

す。特に社会、理科、国語が苦手です。この教科

を重点的に勉強して、点数を伸ばしたいです。２

つ目は部活動です。去年は納得いく結果にならな

かったので、その悔しさを「うれしい」に変えて

いきたいです。３つ目は学校行事です。どの行事

にも全力で取り組み楽しい思い出をたくさんつく

りたいです。        ３組 井上 櫂里 

私は勉強と部活働を頑張りたいです。勉強では

授業内容を復習して、分からないところをなくし

ていきたいです。テスト前の勉強もさらに頑張っ

て今までの結果を越えたいです。部活動は担当の

楽器を今より上達できるようにしたいです。今年

度から専門の指導者にも教えてもらえるので、今

までよりも頑張っていきたいです。また、先輩に

なるので、後輩たちに分かりやすく教えられるよ

うにもなりたいです。    ４組 城山 凜果 


