
 

 

 

 

 

９月 14日(土)に、第 78回体育大会を行いました。準備期間から当日まで、暑い日が続い

ておりましたが、団リーダーを中心に練習を重ね、本番では熱気あふれる競技が続き、100m

走では新記録が２つも出るなど見どころが多くありました。応援演技では一体感のある動き

や声でパフォーマンスを繰り広げました。保護者の皆様には、お子さんの日々の体調管理や

サポート、暑い中での観戦等をしていただきありがとうございました。 

 

＜赤鳳団＞  競技：🏆優勝  応援：パワフルユニット賞  デコレーション：🏆最優秀賞 

 

 

＜蒼青団＞  競技：次賞  応援：ファンタスティック賞  デコレーション：アイディア賞 

 デコレーションの制作では、
アドバイスし合い、原案になく
ても取り入れてかっこいいフ
ェニックスにすることができ
ました。応援演技では、機材ト
ラブルでやり直しになったと
き、団員みんなで気持ちを切り
替えて、応援をより楽しむこと
ができました。 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 団員を勇気づけ、モチベーショ
ンを上げ、まとめることを頑張り
ました。まとめることや教えるこ
とはとても難しく感じていまし
たが、団員のみんなが自分から動
いたり、声を出してくれたりして
とても嬉しかったです。暑い中、
団員全員が楽しそうにバイブス
を上げてくれてよかったです。 
 

    
 

 

 今回の体育大会では、蒼青団の
団結力が心に残りました。全員で
応援がしたいという一人一人の
熱い気持ちがすごく伝わってき
て感動しました。 
 優勝ではなかったけれど、全員
で最高の応援演技ができたので
嬉しかったです。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  一番心に残ったことは、生徒全
員で準備をしたことです。団リー
ダーは夏休み中から頑張ってい
たことを知り、やる気が出たし、
ポンポン作りをみんなで協力し
たことで団結力がさらに深まっ
たと思います。みんなで協力して
築いた体育大会は、忘れられない
思い出になりました。 

                         令和６年９月 
 

上市町立上市中学校 
学 校 だ よ り  

                  



＜黄獅団＞  競技：３位  応援：🏆優勝  デコレーション：デザイン賞 

 
 

 

 

 

体育大会成功のため、生徒会

執行部、放送係、用具係、審判係、

記録・採点係、受付・接待係、救

護係、招集誘導整列係など、上中

生全員の力で体育大会をつくり

あげました。 

 

＜新川地区新人大会（陸上競技）＞ 

9月 21日(土)に陸上競技の新人大会が行われました。結果は以下のとおりです。 

１年男子 100m １位（大会新）   ２年女子 100m １位    

共通女子 1500m ３位   ２年男子 100m ３位   共通男子 200m ３位  

 

＜富山県中学校駅伝競走大会に出場します！＞ 

 10月５日(土)に、富山県総合運動公園で駅伝競走大会が行われます。本校からは３年ぶり

の出場となります。駅伝メンバーは、男子８名、女子６名（３年生９名、２年生３名、１年

生２名）の有志で編成し、日々練習に励んでいます。 

当日は、男子スタート 10:30、女子スタート 12:15、友好レーススタート 13:30 となって

います。メンバー全員で上市中学校の襷（たすき）をゴールまでつなぎます。現地でのご声

援、ケーブルテレビの生中継での応援等、お時間がございましたらよろしくお願いします。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

何事も準備が必要なので、ダン
スの振り付けや翌日の練習内容
を毎日団リーダーと話し合って
いました。みんなの士気を上げる
ために、たくさんの声掛けをしま
した。当日は、一生懸命に声を出
してくれる１、２年生がとてもか
っこよかったです。団リーダーに
も支えられ、みんなのおかげで楽
しくできました。 

 今年のデコレーションは、ケル
ベロスという今までにない初め
てのキャラクターで、完成できる
か不安になることがありました。
でも、デコレーション係のみんな
がとても丁寧に色を塗ってくれ
て、自分が思っていた以上によい
ものができてすごくうれしかっ
たです。 

 

 

 

 

 

 

 

10月 ８日・９日 ３年生実力テスト 

10月 ９日(水)研修会のため給食後放課 

(下校 12:30予定) 

10月 12日(土)～14日(月)新川地区新人大会 

10月 24日(木)合唱コンクール（北アルプス文化センター） 

11月 １日(金)学習発表会 

11月 ６日・７日 中教研学力調査  

11月 22日(金)３年生進路説明会 

9月 3 日(火)テスト(全学年) 

 

9月 30日・１日 中間考査  

10月 ２日(水)３年生高校説明会 

10月 ５日(土)富山県中学校駅伝競走大会 

10月 ６日(日)新川地区新人大会（卓球競技） 

10月 ７日(月)研修会のため午後放課 

(下校 13:15予定） 

10月 ８日(火)生徒会役員選挙 

 

 

10・11月の行事予定 


